Szivritmus variabilitas vizsgalata élettani jelek spektralis analizisével
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Az orvosi vizsgalatok fontos része az élettani jelek periodicitdsanak, példaul a szivritmus
variabilitdsdnak vagy a vérnyomas ingadozasanak elemzése. A szivciklushoz tartozé periddusokat
detektaljak, majd az igy kapott regisztratumokat id6- és frekvenciatartomanyban vizsgaljak, de —
éppen a szivritmus variabilitasdbol addédoéan — ezek nem egyenletesen mintavételezettek, amely
megneheziti a spektralis analizist.

Kutatasom soran arra kerestem a valaszt, hogy milyen, a szivritmus periodicitasara jellemzo
informaci6 nyerhetd ki a nyers élettani jelek (vérnyomas, EKG, pletizmograf jelek) spektrumabdl,
igy elkeriilhetd a cstcsdetektald algoritmusok haszndlata és a nem egyenletesen mintavételezett
jelek feldolgozasa. Ehhez szamos, vezényelt és spontdn 1égzés mellett mért élettani jelet
komponenseire, elemi sziviitéshez tartozo6 jelalakra és a sziviitések impulzussorozatara bontottam.
Ezeket a jelkomponenseket frekvenciatartomanyban vizsgdltam, hogy megértsem a nyers jel
spektrumdra val6 hatasukat és hogy milyen kapcsolat van ezen spektrumok ¢és a regisztratumok
(sziviitések kozt eltelt id0, vérnyomas-maximumok) spektrumai kozott. Ezen Osszefliggések egy
része az irodalomban ismert, de jelenként és kutatasi teriiletenként eltéré modszertan szerint irtak le.
Az 4ltalam végzett atfogd numerikus analizis soran sikeriilt egy olyan, 0j megkdzelitésti, altalanos
képet kialakitanunk, amely megmutatja, hogy az élettani jel spektrumok hogyan épiilnek fel és a
jelkomponensek spektrumainak egyes tartoményai hogyan kozelithetdk egymassal.

Ez az atfogo kép 0j vizsgalati médszerek kialakitasaban is nagy segitséget nyujthat. Ennek
demonstraldsdhoz megmutattam, hogy kis szamitasi igényli, célhardverre is implementalhato
algoritmusokkal is meghatarozhatok a variabilitast jellemzd spektralis indikdtorok, a modszerek
egyszerliségéhez képest megfeleld pontossidggal ¢és egyenletesen mintavételezett jeleket

felhasznalva.



